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ガイドヘルパーとは、知的障がいをお持ちの方の外出をお手伝いするお仕事です。動物園や水

族館、遊園地に映画など、外出を通して様々な経験を積み、自立と社会参加を目指します。とても

やりがいのある、たくさんの発見や感動を得る事が出来るお仕事です！ 

 ３日間の研修で、知的障がいをお持ちの方の理解を深め、ガイドヘルパーとして従事できる資

格を取得できます。あなたの存在、あなたの力を必要としている方がお待ちしています。 

 

研修期間 ３日間 （講義２日、実習１日） 

日程 第 1回： 講義 ７月１６日（土）・１７日（日）    実習 ７月１８日（月）～９月１５日（木）のうち１日 

第 2回： 講義 １１月１９日（土）・２０日（日）   実習 １１月２１日（月）～１月１８日（水）のうち１日 

第 3回： 講義 ２月１８日（土）・１９日（日）    実習 ２月２０日（月）～４月１７日（月）のうち１日 

※実習は、講義修了後、実習期間内のいずれか１日（６時間）で行います。 

会場  社会福祉法人同愛会東京事業本部 （杉並区阿佐谷北 1-36-3 YOKOKAWAビル３階）           

     JR中央線阿佐ヶ谷駅より徒歩８分 

*時間は概ね、９：００～１８：００になります。 *修了認定を受ける為には、全日程の出席が必要です。 

実施課程及び形式  知的障害者移動支援従業者養成研修課程（通学形式） 

定   員  各回８名 （定員になり次第、締め切りとさせて頂きます） 

受 講 料  一般受講料 3,000円 （テキスト代・消費税込）  

学生受講料  2,000円 （テキスト代・消費税込）    

受講資格 １．知的障害の仕事に関わりたいと希望している方 

       ２．東京都内又は東京都近郊在住、在勤、在学で通学可能な方  

       ※受講申し込み受付時又は開講式までに、運転免許証等で、本人確認を行います。 

申込方法 下記宛に、電話・ＦＡＸでお申込み下さい。受講決定者には、後日通知書を送付いたします。  

 

 

○研修修了後は、ひゅーまんネットのガイドヘルパーとして登録することも可能です。 

ひゅーまんネット時給 （交通費込み） 

身体介護なし １１００円 

身体介護あり １６００円（但し１時間半以降 １１００円） 

主なサービス提供エリア：杉並区、練馬区、中野区、渋谷区、世田谷区。勤務は原則直行直帰です。 

 

 

 

 

 

 

    

社会福祉法人同愛会  

〒166-0001 杉並区阿佐谷北 1-36-3 YOKOKAWAビル 3階 

電話 ０３－５３２７－５８０５ /  FAX ０３－５３２７－５８０６ 

ガイドヘルパー養成研修 担当者 ： 森川 
 

                         


